
 
 

АННОТАЦИЯ  К  РАБОЧИМ  ПРОГРАММАМ  ПЕДАГОГОВ 
МБДОУ  «ДЕТСКИЙ  САД  КОМБИНИРОВАННОГО  ВИДА  №8 «АИСТЕНОК» 

 
       Рабочая программа является инновационным общеобразовательным документом для 
всех  групп  дошкольного учреждения. Программа построена на позициях гуманно-
личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие.  Цель 
программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, всестороннего развития психических и физических качеств в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Эти цели реализуются в 
процессе разнообразных видах деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной.   
Рабочие   программы педагогов  детей разработаны в соответствии с программой  
дошкольного  образования   «От рождения до школы»    Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой, в соответствии с основной образовательной программой  детского сада  
комбинированного вида  №8  «Аистенок ».    Программа определяет содержание и 
организацию образовательного процесса групп   детского  сада.  Программа строится на 
принципе личностно-ориентированного  взаимодействия взрослого с детьми  и 
обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и 
художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 1,5  до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. 
Содержание образовательного процесса в подготовительной группе выстроено в 
соответствии с  программой    «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. В Программах  комплексно представлены все основные 
содержательные линии воспитания и образования ребенка  от 1,5  до 7 лет. 
Рабочие программы   разработаны в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
Закон  «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. №273-ФЗ); 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы в дошкольных организациях" 2.4.1. 3049-13 №26. 15.05.2013 г.  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. N 
655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к 
структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;  
Федеральные государственные требования к структуре основной    общеобразовательной    
программы дошкольного образования  (ФГТ); 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая  программа по развитию детей старшей группы (Далее - Программа) 
разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой детского сада   
в соответствии с введением в действие Федеральных государственных требований к 
структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 655 от 23 ноября 2009 года).  

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса   
старшей группы муниципального бюджетного  дошкольного образовательного 
учреждения.    

Программа строится на принципе личностно-ориентированного  взаимодействия 
взрослого с детьми  старшей группы детского сада  и обеспечивает физическое, 
социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие 
детей в возрасте от 5 года до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей. 

Содержание образовательного процесса в старшей группе выстроено на основе 
примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы»./ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. В 
Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 
образования ребенка  от 5 до 6 лет. 

Данная Программа  разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

Федерального уровня: 

 Закон РФ «Об образовании», 
 Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении, утвержденное 

постановлением Правительства РФ от 12.09.2008г. № 666; 
 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях"  2.4.1.2660-10 № 164 
20.12.2010 г.  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 
2009 г. N 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных 
государственных требований к структуре основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования»;  

 Федеральные государственные требования к структуре основной    
общеобразовательной    программы дошкольного образования  (ФГТ); 
 

Локальные акты 

 Устав  МБДОУ  «Детский сад к/в №8 «Аистенок»»  (утвержден постановлением 
администрации  г. Мичуринска от 06.07.2012 г. № 1415). 
 
 

 

 

 

 

 

 



Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы 

Содержание Программы  соответствует основным положениям возрастной психологии и 
дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью 
которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, 
развивающих и обучающих целей и задач. 

Основные принципы построения и реализации Программы: 

 научной обоснованности и практической применимости;  
 -единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 
формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 
отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

 -интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 
образовательных областей; 

 -комплексно-тематического построения образовательного процесса. 
Решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образовании. Эти цели 
реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, 
художественной, двигательной, элементарно-трудовой. 

 
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 
развитии каждого ребенка; 

 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 
воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 
творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их 
интеграции в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения; 
 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 
 уважительное отношение к результатам детского творчества; 
 обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения; 
 координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. Обеспечение 

участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом; 
 соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 
ребенка дошкольного возраста. 
 
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только 

при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в 
дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого 
воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 
достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о 
здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных 
учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого 
ребенка. 



Возрастные особенности детей старшей группы 
 
Основные направления в развитии детей шестого года жизни: 
- физическое;  
-социальное;           
- познавательно-речевое;  
-художественно-эстетическое.  
        

Задачи воспитания и обучения детей шестого года жизни: 
 
Углублять работу по укреплению здоровья детей: закаливать организм, 

совершенствовать основные виды движений, следить за осанкой во всех видах 
деятельности, воспитывать гигиенические привычки и навыки культурного поведения. 
Повышать умственную и физическую работоспособность, предупреждать утомление. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках ( 8 
Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т.д.). Воспитывать любовь 
к Родине. Расширять представления о родном крае, городе, селе. 

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности, 
растительном и животном мире. Формировать начала экологической культуры. 

Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, 
существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Совершенствовать все стороны речи: добиваться чистого произношения всех 
звуков родного языка, расширять и активизировать словарь, продолжать развивать 
диалогическую речь, обучать формам монологической речи. 

Учить отвечать на вопросы в краткой и распространённой форме, не торопясь, 
точно употребляя слова по смыслу. 

Углублять представления детей о множестве, отношении части и целого на основе 
выделения различных частей множеств, их сравнения и объединения в целое. 

Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 10, сравнения 
чисел. 

Развивать представления о длине, ширине, высоте предметов. 
Учить характеризовать особенности знакомых геометрических фигур. 
Совершенствовать пространственные и временные ориентировки. 
Продолжать обогащать содержание игр детей. Учить их самостоятельно 

организовывать игры. Способствовать укреплению детских игровых объединений; 
совершенствовать речевое общение детей в игровой деятельности. 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять 
посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 
трудиться, заниматься сообща. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 
Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно делать), способы её достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить 
проявлять настойчивость, целеустремлённость в достижении конечного результата. 

Развивать волевые качества: доводить начатое дело до конца, выполнять 
установленные нормы поведения, в своих поступках следовать хорошему примеру. 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 
искусству. 

Развивать эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение 
выделять их выразительные средства. 

Учить практическим навыкам рисования, лепки, выразительного чтения, 
рассказывания. Развивать певческие навыки и исполнительское умение в танцах. 



Развивать художественно-творческие способности, поэтический и музыкальный 
слух, чувство цвета, ритма, формы, композиции.  

 
Всесторонне развивать личность ребёнка, формировать физические, умственные, 

нравственные, эстетические, духовные качества. 
     
Образовательная деятельность включает перспективное планирование 

ежедневных занятий:  
- Ребенок и окружающий мир (предметное окружение, явления общественной 

жизни, природное окружение, экологическое воспитание); 
- Развитие речи и художественная литература; 
- ФЭМП; 
- Рисование; 
- Лепка; 
- Аппликация; 
- Конструирование. 
 
Совместная и самостоятельная  деятельность включает: 
- ознакомление с художественной литературой (не вошедшее в основные занятия); 
- обучение правилам дорожного движения (подвижные, сюжетно-ролевые и 

дидактические игры, ситуации общения, игры инсценировки, игры-имитации, 
наблюдения, чтение произведений, продуктивная деятельность); 

- обучение основам безопасности жизни; 
- сенсорное воспитание; 
- воспитание культурно-гигиенических навыков; 
- воспитание культуры поведения; 
- нравственно-патриотическое воспитание;  
 
Игровая  деятельность включает развивающие игры, тематическое планирование 

сюжетно-ролевых игр, театрализованных игр, праздников и развлечений. 

Весь материал Рабочей программы распределен по месяцам в соответствии с 
требованиями примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы»./ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой (далее «Примерной Программой»), в соответствии с возрастом и 
индивидуальными особенностями детей 5-6 лет.  

С целью выявления успешности данной программы по содействию развития 
личности ребенка и выявлению динамики развития детей на данном этапе в программе 
представлена комплексная диагностика уровней освоения программы  
 

 

 

 

 

 

                           

 

 



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 
психофизиологические возможности  детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 
взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме 
того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 
В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 
детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до 
обеда и во вторую половину  - после дневного сна или перед уходом детей домой.  При 
температуре воздуха  ниже -15С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 
прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха  ниже -20С и 
скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические 
упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в 
помещение ДОУ. Дневному сну отводится  2-2.20 часа. Самостоятельная деятельность  
детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не 
менее 3-4 часов. 

Максимально допустимый объем недельной непосредственно-образовательной 
деятельности в старшей группе- 375 минут (не более 15 занятий) 
Перерывы между занятиями не менее 10 мин. Занятия, требующие повышенной 
познавательной активности  и умственного напряжения детей, проводятся в первую 
половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей ( среда, четверг). Для 
профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, 
музыкальными занятиями. 
 Общественно-полезный труд  детей старшей группы проводится в форме 
самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к 
занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.) Его продолжительность не превышает 
20 минут в день. 
                                                                   

Режим дня старшей группы № 6  (5-6 лет) 
 
Время занятий и их кол-во в день регламентируется  «Примерной Программой» и 
САНПиНами (не более 2-3 занятия в день и продолжительностью не более 25 минут). 
Обязательным элементом каждого занятия является физкультминутка, которая позволяет 
отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение. Занятия с детьми , в основе 
которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, 
проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий 
позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при 
затруднении, побеседовать, выслушать ответ.  
 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 
способствующим  формированию познавательной, социальной сфере развития.  
 Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в 
четко определенные временные рамки образовательная нагрузка рассчитывается на 8 
месяцев, без учета первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая 
и трех летних месяцев. Оценка эффективности образовательной деятельности 
осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, 
интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, 
дидактических игр и др. 
 
 
 



 
Режим дня  в холодный период года для детей от 5 до 6 лет 

 
 

Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00-10.35 

Подготовка ко второму завтраку, 2-ой завтрак 10.35-10.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.30 

Возвращение с прогулки, игры 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.05 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

13.05-15.00 

 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Организованная образовательная деятельность 15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-17.30 

 

Уход детей домой 17.00-17.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                  
 



 
Режим дня 

в теплый период года 
для детей от 5 до 6 лет. 

 
 
Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.40 

 

Прогулка  (игры, наблюдения, труд, воздушные, солнечные 

процедуры) 

9.40-12.30 

Возвращение с прогулки 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.05 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

13.05-15.00 

Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Прогулка, игры детей на участке,  

 

15.40-17.00 

Уход детей домой  17.00-17.30 

 

 

 
 
 



 
Циклограмма непосредственно-образовательной деятельности (НОД) 

(холодное время года) 

Старшая группа «Затейники» (5-6 лет) 

Длительность занятий- 25 мин. 
Обязательное проведение физ. минутки. 

 

День недели Части образовательного процесса (занятия) 
 

Время 

 
Понедельник 
 

 
1.Познание (Конструктивная дея-сть) 
2.Музыка 
3.Физкультура 
 

 
9.00 
10.00 
10.30 

 
Вторник 
 

 
1. Познание (ФЭМП) 
2. Логопедическое занятие 
3. Художественное творчество (Рисование) 

 
 

 
9.00 
9.30 
10.00 

 
Среда 
 

 
1.Коммуникация 
2.Физкультура 
3. Музыка 

 
9.00 
9.30 
10.00 

 
Четверг 
 

 
1. Художественная литература 
2. Физкультура 
3. Художественное творчество (Лепка/ Аппликация) 

 

 
9.00 
9.30 
10.00 

 
Пятница 

 
1.Познание 
2. Логопедическое занятие 
3. Художественное творчество (Рисование) 

 
9.00 
9.30 
10.00 

Итого 15 занятий  

 
 
                                                                                                                                                 
 
 

 

 

 



По действующему СанПиНу для детей возраста от 5 до 6 лет планируют не более 15 

занятий в неделю продолжительностью не более 25 минут (2.4.1.2660-10 № 164 20.12.2010 

г.).  

 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности в старшей 

группе 

I. Обязательная часть 

Основные направления 

развития 
Образовательная 

область 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Максимальный объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 
время количество 

1. Художественно-

эстетическое 

«Художественное 

творчество» 
Рисование 50 2 
Лепка/Аппликация 12,5/12,5 0,5/0,5 

«Музыка» Музыка 50 2 

2. Физическое «Физическая 

культура» 
Физкультура 75 3 

3. Познавательно-

речевое 

«Познание» ФЭМП 25 1 
Формирование 

целостной картины 

мира-экологическое 

воспитание 

25 1 

Конструирование/ 

Ручной труд 
25 1 

«Коммуникация» Развитие речи 25 1 
«Чтение 

художественной 

литературы» 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

25 1 

Итого: 13 

II. Часть. Формируемая участниками образовательного процесса 
Коррекционно-речевое «Логопедия» Логопедия 25 2 
Всего:    13+2 

 

ФЭМП- формирование элементарных математических представлений 

 

 

 



Объем образовательной нагрузки 

Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим 

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по 

реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных 

образовательных областях.  Ежедневный объём образовательной нагрузки при 

планировании работы по реализации Программы зависит от типа и вида учреждения, 

контингента детей,  региональной специфики, решения конкретных образовательных 

задач в пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и 

требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и 

действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН). 

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в 

условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по 

каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной 

деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день для 

всех возрастных групп полного дня).  

 

Возраст Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации  

различных видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной,  

музыкально-

художественной, чтения); 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

(организация 

питания, сон) 

Самостоятель

ная игровая 

деятельность 

детей 

Прогулка Взаимодействи

е с семьями 

детей по 

реализации 

основной 

общеобразоват

ельной 

программы 

дошкольного 

образования 

5-6 лет. 1ч.25мин – 1ч.30мин. 
 

3ч.30мин. 3ч.15мин. 3ч.45мин

. - 

3ч.50мин

. 

3ч.30мин. 

                                                      
 



Содержание психолого-педагогической работы по освоению 
образовательных областей 

                                                            Раздел программы 
Образовательная область 

«Формирование элементарных математических представлений» 
в старшей  группе 

 
Целью раздела является – овладение умением обобщать, сравнивать, выявлять и 

устанавливать закономерности, связи и отношения, предвидеть результат и ход решения 
творческой задачи. 
 
Задачи обучения:  
 

1. Формировать умение устанавливать связь между целью (задачей),  осуществлением 
(процессом) какого-либо действия и результатом. 

2. Формировать умение детально анализировать свойства и отношения предметов, 
явлений окружающего мира, подмечать не только характерные, но и менее 
существенные признаки в рассматриваемых фактах, умение строить простые 
высказывания о сущности явления, свойства, отношения и т.д. 

3. Формировать умение находить нужный способ выполнения задания,   ведущий к 
результату наиболее экономным путём. 

4. Развивать навык количественного и порядкового счёта в пределах десяти,  умение 
сравнивать рядом стоящие числа. Познакомить с количественным составом числа из 
единиц в пределах 5. 

5. Учить сравнивать совокупности предметов, сопоставляя их элементы один  к одному; 
различать и сравнивать параметры протяжённости (длину,  ширину, высоту); 
углублять понятие единицы, понимание отношений между целым и его частью. 

6. Развивать основные пространственные и временные ориентировки. 
В старшей группе проводится одно занятие в неделю. Курс содержит 36 занятий в 

год. Длительность занятия колеблется от 25 до 30 минут, согласно нормам СанПиН. 
Решение задач заданного в программе содержания осуществляется во взаимосвязи с 
другими содержательными видами деятельности, такими как экологическая, 
изобразительная, конструктивная и т.д.  

 

Раздел Программное содержание 

Количество и счёт 
 

 

 

Создавать множества из разных по качеству элементов 
(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 
движений); разбивать множества на части и воссоединять их; 
устанавливать отношения между целым множеством и каждой его 
частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 
целого множества; сравнивать разные части множества на основе 
счёта и соотнесения элементов(предметов) один к одному; 
определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 
Учить считать до10; последовательно знакомить с образованием 
каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе 
сравнения конкретных множеств; получать равенство из 
неравенства, добавляя к меньшему количеству один предмет или 
убирая из большего количества один предмет. 



Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и 
заданному числу (в пределах 10). 
Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество 
звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Познакомить с порядковым счётом в пределах 10, учить различать 
вопросы «Сколько?», «Который?»,(«Какой?») и правильно отвечать 
на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: 
определять равное количество в группах, состоящих из разных 
предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счёта 
и сравнения групп. 

Уточнять понимание независимости числа от величины 
предметов, расстояния между предметами, формы, их 
расположения, а также направления счёта (справа налево, слева 
направо, с любого предмета). 
 Познакомить с количественным составом числа из единиц в 
пределах 5 на конкретном материале: 5 – это один, ещё один, ещё 
один, ещё один и ещё один. 

  
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, 

лента, круг и др.) можно разделить на несколько равных частей ( на 
две, четыре). 
 Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 
части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а 
часть меньше целого. 
 

Величина 
 

Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами 
разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 
предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по 
величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 
соотношение между ними по размеру: «Розовая лента – самая 
широкая, фиолетовая – немного уже, красная – ещё уже, но она 
шире жёлтой, а зелёная уже жёлтой и всех остальных лент. Она 
самая узкая» и т.д. 
 Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 
опосредованно – с помощью третьего (условной меры), равного 
одному из сравниваемых предметов. 
 Развивать глазомер детей, умение находить в специально 
организованной обстановке предметы длиннее (короче), выше 
(ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 
 

Форма Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 
прямоугольником. 
Дать представление о четырёхугольнике: подвести к пониманию 
того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями 
четырёхугольника. 
 Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и 
сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении 
предметы одинаковой и разной формы: книги, картины, одеяла, 
крышки столов – прямоугольные, подносы и блюда – овальные, 
тарелки, часы, крышки и дно у кастрюль – круглые и т.д. 
 

Ориентировка в 

пространстве 
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 
пространстве; понимать смысл пространственных отношений 
(вверху –внизу, впереди(спереди) –сзади(за), слева-справа, между, 
рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по 
сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями 



         
Перспективный план по разделу «Формирование элементарных математических 
представлений» (приложение 1) 
 
 
                        Требования к уровню подготовки воспитанников 

 К концу года дети могут  
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

- Выделять составные части группы предметов, их признаки различия 
и сходства, сравнивать части на основе счёта предметов и составления 
пар; понимать, что целая группа предметов больше каждой своей 
части (часть меньше целого). 
- Считать (отсчитывать) в пределах 10. 
- Правильно пользоваться количественными и порядковыми 
числительными (в пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?, 
«Который по счёту?». 
- Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (опираясь на 
наглядность), устанавливать, какое число больше (меньше) другого; 
уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и 
добавление единицы). 
- Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте; толщине); 
с помощью наложения, приложения и на глаз. 
- Размещать предметы различной величины ( до 7-10) в порядке 
возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины; 
понимать относительность признака величины предметов. 
- Определять своё местонахождение среди предметов и людей, а 
также положение одного предмета по отношению к другому. 
- Знать некоторые характерные особенности знакомых 
геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, 
неравенство сторон). 
- Различать форму предметов: круглую, треугольную, 
четырёхугольную. 
- Знать, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; 
последовательность частей суток. 
- Называть текущий день недели. 

                                                      

 

                                                    

направления движения (вперёд, назад, налево, направо и т.п.); 
определять своё местонахождение среди окружающих людей и 
предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) 
Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное 
расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от 
куклы стоит лошадка, сзади – мишка, а впереди – машина». 
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа – слева, вверху – 
внизу, в середине, в углу). 
 

Ориентировка во времени Дать детям представление о том, что утро, вечер, день, ночь 
составляют сутки. 
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 
различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 
определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет 
завтра.  



Раздел программы 

Образовательная область « Развитие речи» в старшей   группе 

 
Целью раздела является - овладение нормами и правилами родного языка детьми 

старшего дошкольного возраста и развитие их коммуникативных способностей. 

Задачи обучения:  

1. Развивать связную речь детей, совершенствовать монологическую речь. 

2. Обогащать активный, пассивный, потенциальный словарь; стимулировать    

    переход из пассивного словаря в активный. 

3. Формировать у дошкольников разные структурные уровни системы языка:  

    фонетический, лексический, грамматический. 

4. Формировать слуховое внимание, фонематический слух, правильное 

    звукопроизношение. 

5. Формировать умение пользоваться различными средствами интонацион- 

    ной выразительности: темпом, ритмом речи, логическим ударением. 

6.Формировать у дошкольников навыки владения языком в его  

    коммуникативной функции. 

7. Формировать у детей способность к элементарному осознанию языковых и 

    речевых    явлений. 

8. Развивать память, внимание, воображение, мышление, речевое творчество. 

9.Развивать общеучебные умения: взаимодействовать в коллективе                                                               

    сверстников, планировать и контролировать свои действия, следовать 

    инструкциям, работать внимательно, сосредоточенно. 

10.Расширять представления об окружающем мире, явлениях действительности с опорой 

на жизненный опыт ребёнка. 

Курс содержит 36 занятий в год, по одному занятию в неделю,4 занятий в месяц. 

Длительность занятия  25  минут, согласно нормам СанПиН.  

Решение речевых задач также осуществляется в повседневной деятельности детей с 

различным содержанием: экологическим, социально-нравственным, художественным, 

изобразительным и т.д. В процессе обучения обязательным является использование 

материалов регионального компонента 

 

 

 

 



Распределение учебного материала по разделам 

Раздел Программное содержание 

 
 

Развивающая 

речевая среда 

 

 

 

 

 

 

 

 
Развивать речь как средство общения. Расширять представления детей 
о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания 
изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, монеты, 
наборы игрушек, выполненных из определённого материала), 
иллюстрированные книги, открытки, фотографии с 
достопримечательностями родного края, Энгельса, репродукции 
картин, карту, глобус. Поощрять попытки ребёнка делиться с 
педагогом и другими детьми разнообразными сведениями, уточнять 
источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого 
человека и т.д.). Способствовать превращению высказывания ребёнка 
в рассказ. Подсказывать детям формулы выражения словесной 
вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить). Учить 
детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 
речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

 

Формирование 

словаря 

 

 

 

 

 

Осуществлять словарную работу, продолжая расширять и уточнять 
знания детей об окружающем. Обогащать речь существительными, 
обозначающими предметы бытового окружения, растения, животных, 
птиц, профессии, орудия труда; прилагательными, характеризующими 
свойства и качества предметов, эмоции, чувства, переживания; 
наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к 
труду. Упражнять детей в подборе существительных к 
прилагательному (белый - снег, сахар, мел, медицинский халат), слов 
со сходным значением (шалун-озорник-проказник), с 
противоположным значением (слабый - сильный, пасмурно - 
солнечно). Помогать, детям, употреблять слова в точном соответствии 
со смыслом. 

Звуковая 

культура речи 

 
 
 

Закреплять правильное, отчётливое произнесение звуков. Учить 
различать на слух и отчётливо произносить сходные по артикуляции и 
звучанию согласные звуки: с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р. 
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 
звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать 
интонационную выразительность речи 



Грамматический 
строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 
существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и 
прилагательные с существительными (лягушка – зелёное брюшко). 
Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 
ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 
самостоятельно её исправить. Знакомить с разными способами 
образования слов (сахарница, хлебница; маслёнка, солонка; 
воспитатель, учитель). Упражнять в образовании однокоренных слов 
(медведь – медведица – медвежонок – медвежья), в том числе 
глаголов с приставками (забежал – выбежал – перебежал). Помогать 
правильно употреблять существительные множественного числа в 
именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном 
наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; 
несклоняемые существительные. Упражнять в употреблении простых, 
сложносочинённых и сложноподчинённых предложений. 
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 
 

Связная речь Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять 
попытки высказывать свою точку зрения в ответе на поставленный 
вопрос, в доброжелательной форме высказывать согласие или 
несогласие с ответом товарища; развивать умение поддерживать 
непринуждённую беседу. Развивать умение связно, последовательно и 
выразительно пересказывать небольшие сказки. Учить (по плану и 
образцу) рассказывать о предмете, о содержании сюжетной картины, 
составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся 
действием. Развивать умение составлять рассказы о событиях из 
личного опыта (по плану), придумывать концовки к незнакомым 
сказкам. Формировать умение составлять небольшие рассказы 
творческого характера на тему, предложенную воспитателем. 

 

Перспективный план по разделу « Развитие речи» ( приложение 1) 

 
 
Требования к уровню подготовки воспитанников 

 К концу года дети могут  
Развитие речи - Объяснять правила игры; аргументировано и доброжелательно 

оценивать ответ, высказывание сверстника. 
- Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе 
пользоваться прямой и косвенной речью. 
- Самостоятельно составлять по образцу рассказы о событиях из 
личного опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; сочинять 
концовки к сказкам; последовательно, без существенных пропусков 
пересказывать небольшие литературные произведения. 
- Определять место звука в слове. 
- Подбирать к существительному несколько прилагательных; 
заменять слово другим словом со сходным значением. 
- Употреблять слова, относящиеся к миру человеческих 
взаимоотношений. 

 

 



Раздел программы 

Образовательная область «Ребенок и окружающий мир » в старшей   группе 

 

Целью данного раздела является формирование представлений о предмете как таковом и 

как о творении человеческой мысли и результате трудовой деятельности. 

Задачи:  

 Продолжать обогащать представления детей о мире предметов.  

 Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, 

мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковёр и т.п.). 

 Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. 

 Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

 Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей. 

В ознакомлении детей с явлениями общественной жизни стержневой темой является 

жизнь и труд людей. 

Для наилучшего достижения поставленных задач, занятия по разделу «Ребенок и 

окружающий мир» проводятся один раз в неделю. Курс содержит 37 занятий в год, 

приблизительно по 4-5 занятий в месяц. Длительность занятия  25   минут, согласно 

нормам СанПиН.  

Также материал детям преподносится в повседневной деятельности (на прогулке, 

режимных моментах, играх, наблюдениях, опытах). 

 

Распределение учебного материала по разделу «Ребенок и окружающий мир». 
 
Раздел Содержание программы  
Предметное 
окружение 

Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека 
в быту (кофемолка, миксер, мясорубка, овощерезка, микроволновая 
печь), создающих комфорт (бра, вентилятор, ковёр и т.п.). Объяснить, 
что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 
материала, из которого сделан предмет. Развивать умение 
самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены 
предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру 
и температуру поверхности, твёрдость – мягкость, хрупкость – 
прочность, блеск, звонкость. 

Закреплять умение определять цвет, величину, форму, вес 
предметов. Учить сравнивать предметы ( по назначению, цвету, 
форме, материалу), классифицировать их (посуда – фарфоровая, 
стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что 
любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришёл стол?», 



«Как получилась книжка?» и т.п.); что люди усовершенствовали 
многие предметы, чтобы ими было удобнее пользоваться (гусиное 
перо – перьевая ручка – авторучка). Продолжать рассказывать об 
истории предметов (прошлом, настоящем).  

Явления 
общественной 
жизни 

Семья. Формировать интерес к своей родословной, вместе с ребёнком 
изображать генеалогическое древо (начать с дедушек и бабушек); 
рассматривать фотографии родственников, помочь ребёнку увидеть 
внешнее сходство с родителями и другими родственниками (цвет 
волос, глаз). Дети должны знать, где работают их родители, как важен 
для общества их труд; иметь постоянные обязанности по дому, 
уважать труд и занятия других членов семьи, хорошо знать свой 
домашний адрес. Привлекать детей к посильному участию в 
подготовке различных семейных праздников. Познакомить детей с 
понятием «хозяйство семьи». 
 
Детский сад. Расширять представления детей о детском саде, 
подвести к пониманию названия «детский сад». Совершенствовать 
умение свободно ориентироваться в помещениях и на территории 
детского сада. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в 
детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 
спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 
работ и т.л.). Вместе с родителями учить соблюдать правила уличного 
движения, переходить улицу в указанных местах в соответствии со 
световыми сигналами светофора. 
Учить детей соблюдать технику безопасности: не играть с огнём, в 
отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не 
трогать без разрешения острые, колющие и режущие предметы. 
Научить  в случае необходимости самостоятельно набирать 
телефонные номера пожарной службы, милиции и «Скорой помощи» 
(01, 02, 03). 
Продолжать учить быть внимательными к сверстникам и заботиться о 
младших. Формировать уважительное отношение к работникам 
детского сада. 
 
Родная страна. Расширять представления о родной стране, о 
государственных и народных праздниках. Знакомить с народными 
традициями и обычаями. Продолжать формировать интерес к «малой 
Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 
традициях родного края. Формировать представление о том, что 
Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная 
страна. На контурной карте показать Россию: моря, озёра, реки, горы, 
леса, отдельные города. Рассказать о том, что Москва – главный 
город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом нашей 
страны, мелодией гимна. 
 
Наша армия. Продолжать расширять представления о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почётной обязанности защищать 
Родину, охранять её спокойствие и безопасность; о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 
родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 
альбомы с военной тематикой. 



 
Труд взрослых.  Расширять представления детей о людях разных 
профессий. Познакомить с людьми таких профессий, как строители, 
земледельцы, работники транспорта, связи, швейной 
промышленности. Расширять знания детей о современных профессиях 
(дизайнер, менеджер, косметолог и др.). Рассказывать о личностных и 
деловых качествах человека труда, важности и значимости его труда. 
Прививать детям чувство благодарности к человеку за его труд. 
Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, 
раскрывать деловые и личностные качества человека труда, мотивы и 
цели деятельности взрослого. 

 

Перспективный план по разделу« Ребенок и окружающий мир » (приложение 1) 
 
 

 Требования к уровню подготовки воспитанников 

 К концу года дети могут  
Предметное окружение. 
Явления 
общественной жизни 

- Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие 
труд человека в быту, и предметы, создающие комфорт. 
- определять размер, цвет, форму и другие признаки предметов; на 
основе этого описывать предмет. 
- Знать, что предметы имеют свою историю, у них есть прошлое и 
настоящее. 
- Классифицировать предметы, определять материалы, из которых 
они сделаны. Самостоятельно характеризовать свойства и качества 
этих материалов: структура поверхности, твёрдость – мягкость, 
хрупкость – прочность, блеск, звонкость, температура поверхности. 
- Знать, что любая вещь создана трудом многих людей. В каждую 
вещь человек вложил свои умения, творчество, аккуратность и т.д. 
- Проявлять интерес к истории предмета. 
- Называть профессии строителей, земледельцев, работников 
транспорта, связи, швейной промышленности.  
- Раскрывать личностные и деловые качества человека труда. 
- Знать и называть своих родственников, домашний адрес. 
- Различать некоторые рода войск. 
- Знать некоторые правила дорожного движения: улицу переходят в 
специальных местах, через дорогу переходить можно только на 
зелёный сигнал светофора. 
- Знать название родного города, страны, её главного города. 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 



                                                          Раздел программы 

Образовательная область « Художественно-эстетическое воспитание» в 

старшей  группе 

 

Пояснительная записка 

Художественно-эстетическое воспитание по программе осуществляется через 

изобразительную деятельность: рисование, лепку, аппликацию, а также  через занятия 

по конструированию и ручному труду.  

Изобразительная деятельность( рисование, лепка, аппликация) 

Цель: приобщение детей к изобразительному искусству, развитие творческих 

способностей и познавательной активности детей. 

Задачи: 

1. Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный 

опыт, развивая органы восприятия; закреплять знания об основных формах 

предметов и объектов природы. 

2. Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. 

3. Развивать мыслительные операции в процессе восприятия предметов и явлений 

4. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

5. Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения. 

6. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать обобщённые 

способы изображения, художественно-творческие способности. 

7. Развивать чувство формы, цвета, пропорций; художественный вкус. 

8. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных 

игрушках. Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным 

искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами 

декоративно-прикладного  искусства (фарфоровые и керамические изделия, 

скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное). 

9. Формировать умение организовывать своё рабочее место, готовить все 

необходимые для занятия материалы; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить 



его в порядок. 

10. Научить детей оценивать свои работы и работы сверстников, выделять наиболее 

интересные изобразительные решения в работах других, высказывать эстетические 

оценки и суждения, стремиться к содержательному общению, связанному с 

изобразительной деятельностью. 

         

 Распределение учебного материала по разделам 

 

Раздел Программное содержание на год 
Рисование Предметное. Совершенствовать умение передавать в рис. образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Учить отличать 
предметы по форме, величине, пропорциям частей, передавать эти отличия в 
рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе 
бумаги, учить передавать движения фигур. Способствовать овладению 
композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учётом 
его пропорций. Закреплять способы и приёмы рисования различными 
изобразительными материалами. Вырабатывать навыки рисования контура 
предмета простым карандашом с лёгким нажимом на него. Учить рисовать 
акварелью в соответствии с её спецификой. Учить рисовать кистью разными 
способами (всем ворсом, концом кисти). Закреплять знания об уже известных 
цветах, знакомить с новыми цветами и оттенками, развивать чувство цвета. 
Учить смешивать краски для получения новых оттенков. При рисовании 
простым карандашом учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим 
карандаша. 
Сюжетное. Учить создавать сюжетные композиции на темы окружающей 
жизни, литературных произведений. Развивать композиционные умения, 
учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 
Обращать внимание на соотношение по величине разных предметов, 
объектов в сюжете (дома большие, а машины маленькие). Учить располагать 
на рисунке предметы, загораживающие друг друга. 
Декоративное. Знакомить с изделиями народных мастеров, углублять знания 
о дымковской, филимоновской игрушке и их росписи. Учить создавать 
изображения по мотивам народной декоративной росписи своего региона. 
Продолжать знакомить с Городецкой росписью, её цветовым решением. 
Познакомить с росписью Полхов - Майдана. Включать Городецкую и полхов-
майданскую роспись в творческую работу детей. Учить составлять узоры по 
мотивам Городецкой, Полхов-майданской, гжельской росписи; знакомить с 
характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 
оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия 
(поднос, солонка и др.). Использовать декоративные ткани для развития 
творчества. Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 
бумажные силуэты и объёмные фигуры. 

Лепка Знакомить с особенностями лепки из различных материалов: глины, 
пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по  
представлению знакомые предметы. Учить лепить посуду из целого куска 
глины и пластилина ленточным способом. Учить сглаживать поверхность 
формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке 
выразительность образа. Формировать умение лепить по представлению 



персонажей литературных произведений. Формировать технические умения и 
навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать 
использовать дополнительные материалы (косточки, бусинки, зёрнышки и 
т.д.).  Закреплять навыки аккуратной лепки. 
Декоративная Познакомить с особенностью декоративной лепки. 
Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 
декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц,  животных, людей 
по типу народных игрушек. Формировать умение украшать узорами 
предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, 
украшать их налепами и углублённым рельефом, использовать стеку. Учить 
сглаживать неровности вылепленного изображения. 

Аппликация Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 
длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат – в два-
четыре треугольника, прямоугольник – в полоски, квадраты или маленькие 
прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 
или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их 
детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения – из 
бумаги, сложенной пополам ( стакан, ваза, цветок и др.) . Побуждать 
создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное 
отношение к материалам. 

Конструиро
вание 

Развивать умение устанавливать связь между создаваемыми детьми 
постройками и конструкциями и тем, что они видят в окружающей жизни. 
Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 
будет выполнять. 
Развивать умение анализировать сделанные воспитателем поделки и 
постройки, выделять части, определять их назначение и пространственное 
расположение, на основе анализа находить конструктивные решения и 
планировать этапы создания собственной постройки. Знакомить с новыми 
деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 
цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 
Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 
постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Ручной труд Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо, в 
разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 
домик, кошелёк). Создавать из бумаги объёмные фигуры: делить квадратный 
лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 
(домик, корзинка, кубик). Учить делать игрушки, сувениры из природного 
материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов ( катушки, проволока 
в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Учить 
делать несложные игрушки из поролона и пенопласта ( снеговик, цыплёнок, 
кораблик). Развивать творческое воображение, художественный вкус; 
воспитывать аккуратность. Учить бережно относиться к используемым 
материалам и готовым изделиям. Формировать эстетическую оценку. 

 
 
 
 



Перспективный  план по разделу «Изодеятельность» (Приложение 1) 
 
 
Требование к уровню подготовки воспитанников 
 

 К концу года дети могут  
 
 
 

Проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства 
(живопись, книжная графика, народное декоративное искусство). 
Выделять выразительные средства в разных видах искусства 
(форма, цвет, колорит, композиция). Знать особенности 
изобразительных материалов. 

Рисование 
 
 

- Создавать изображения предметов (по представлению, с натуры); 
сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений 
природы, литературных произведений); использовать 
разнообразные композиционные решения, изобразительные 
материалы. 
-  Использовать различные цвета и оттенки для создания 
выразительных образов. 
- Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-
прикладного искусства; использовать разнообразные приёмы и 
элементы для создания узора, подбирать цвета в соответствии с 
тем или иным видом декоративного искусства. 

Лепка 
 
 

- Лепить предметы разной формы, используя усвоенные ранее 
приёмы и способы. 
- Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая 
пропорции, позы и движения фигур. 
- Создавать изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация 
 
 

- Изображать предметы и создавать несложные сюжетные 
композиции, используя разнообразные приёмы вырезания, а также 
обрывания бумаги. 

Конструирование - Анализировать образец постройки. 
- Планировать этапы создания собственной постройки, находить 
конструктивные решения. 
- Создавать постройки по рисунку. 
- Работать коллективно. 

Ручной труд - Правильно пользоваться ножницами. 
- Сгибать лист вчетверо в разных направлениях, работать по 
готовой выкройке. 
- Выполнять несложные поделки способом оригами. 
- Делать игрушки, сувениры из природного и бросового 
материала. 

 


